
Versie:

Hoog risico contact

Covid-19 test 

- Door de huisarts of in een 
triagecentrum

- De test gebeurt op de 5de dag na 
het contact

NEGATIEF RESULTAAT
De werknemer hervat het werk na 7 

dagen quarantaine mits gedurende de 
volgende 7 dagen

Beperken van sociale contacten 
tot een minimum, met respect 

van een afstand van 1,5m

Besteden van extra aandacht 
aan basis hygiënemaatregelen

Dragen van een mondmasker 
voor alle verplaatsingen 

buitenshuis

Opvolgen van 
gezondheidstoestand en 

contact huisarts bij symptomen

POSITIEF RESULTAAT

De werknemer blijft minstens 7 dagen 
EXTRA  in thuisisolatie

(deze periode start op de dag van de 
afname van de test)

Geen symptomen

STOP

De werknemer hervat aan 
het einde van de 7 dagen 

quarantaine

Wel symptomen

Einde van de quarantaine 
is steeds in overleg met de 

huisarts

De werknemer blijft in 
ziekteverlof

De huisarts geeft de contactgegevens 
door aan het contact tracingcenter

Start 7 dagen quarantaine 

(de periode van 7 dagen start op de 
dag van het laatste contact)

- Ziekteverlof

- Tijdelijke werkloosheidsuitkering op basis 
van het quarantainegetuigschrift

- Thuiswerk
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Hoog-risico contact:
• Contact met een besmette persoon van (cumulatief) langer dan 15 minuten op korter dan 1,5m afstand zonder correct gebruik van mondmasker (= neus én mond bedekt) door één van 

beide partijen 
• Direct fysiek contact met een besmette persoon (bv. huisgenoten) of direct contact met lichaamsvochten  van een besmette persoon 

(bv. stoelgang, braaksel)
• Een persoon die meer dan 15 minuten samen met een COVID-19 patiënt heeft gereisd, in eender welk transportmiddel, zittend binnen 

twee zitplaatsen (in eender welke richting) van de patiënt.


