~ premed OPLEIDINGSFICHE

samen voor welzijn

Opleiding ‘de rol van het CPBW en de interne

preventieadviseur bij de preventie van
psychosociaal welzijn’

Doelstelling

De codex over het welzijn op het werk voorziet een wettelijke basis voor het welzijn op het werk in
verschillende domeinen: veiligheid, gezondheid, ergonomie, arbeidshygiéne, verfraaiing van de
werkplaatsen en psychosociale risico’s. De inspraak van werknemers over vraagstukken in verband
met het welzijn op het werk wordt geregeld via het Comité voor Preventie en Bescherming op het
Werk. Het Comité brengt onder meer advies uit en formuleert onder andere voorstellen
betreffende het beleid inzake het welzijn van de werknemers bij de uitvoering van hun werk. Via
deze opleiding willen we sensibiliseren, helpen en ondersteunen in het opzetten van een
preventiebeleid en het ontwikkelen van een strategie om psychosociale risico’s op het werk te
voorkomen.

Inhoud

De opleiding omvat volgende onderdelen:
e Kennismaking en uitwisseling aan de hand van vraagstelling
e Psychosociale risico’s in de praktijk: schets van de problematiek
e Wat zegt de wetgeving?
Stappenplan voor een psychosociaal welzijnsbeleid
In kaart brengen van psychosociale risico’s
e Springplanken en valkuilen in een psychosociaal welzijnsbeleid
e Wat neem ik mee voor mijn rol binnen het comité?

*De ‘gids voor de preventie van psychosociale risico’s’ (FOD WASQ) vormt de basis van de opleiding. Elke deelnemer ontvangt een
exemplaar van deze gids.

Doelgroep

Leden van het CPBW, met name preventieadviseurs, afgevaardigden van het personeel en
afgevaardigden van de werkgever.

Methode

Online of fysiek: Voor fysieke aanwezigheid is volgende noodzakelijk, het voorzien van een
opleidingslokaal met mogelijkheid tot projecteren, luidsprekers, flipchart of whiteboard en stiften

vereist.
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Duur: Deze opleiding duurt ongeveer 3uur.
Deelname: Minimum 4 deelnemers - maximum 12 deelnemers.
Lesmateriaal: Er wordt steeds lesmateriaal ter beschikking gesteld.

(1) Deze opleiding wordt ook in open opleidingsvorm te Premed georganiseerd. Een overzicht van
de opleidingsdata kan u terugvinden op de website van Premed: www.premed.be

Meer weten? Met je vragen of voor een offerte kan je terecht bij info@premed.be.
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