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Luchtverversing – Ventilatie, verluchting en 

meer voor een optimaal binnenklimaat 

Doelstelling 

 

• Welk effect heeft luchtververing op de gezondheid van de binnenlucht? 

• Vanaf wanneer is er sprake van slechte luchtkwaliteit? 

• Wat vertelt de wetgeving over dit thema? 

• Hoe kan ik het risico inschatten en beoordelen? 

• Hoe kan ik luchtkwaliteit meten? 

• Wat kan ik doen aan te slechte luchtkwaliteit? 

• Wat zijn aandachtpunten en fouten bij veelvoorkomende preventiemaatregelen rond dit 
thema? 

• En een antwoord op FAQ’s: 
o Waarom is ventilatie belangrijk? 
o Moet ventilatie nog na Corona? 
o Ventilatie, verluchting, filtreren, desinfectie… Wat is wat? 
o Hoeveel ventilatie is nodig? Wat als ik dit niet gaat? 
o Is een CO2-meting nuttig? Wat met die resultaten? 
o Wat met al die luchtfilter-toestellen op de markt? Zijn deze te vertrouwen? 

 

Inhoud 

 
Zowel ver voor al tot ver na de COVID-19 pandemie blijft luchtverversing belangrijk. Ventilatie en 
verluchting werd door de Corona-pandemie in de schijnwerper geplaatst, maar blijven een 
essentiële en wettelijk verplichte risicoanalyse. Na deze webinar kan u aan de slag om de lucht 
binnen uw organisatie zo gezond mogelijk te maken! Daarnaast lichten we ook toe waarbij 
Premed u kan bijstaan in het verhaal van ventilatie, zoals: debietmetingen aan ventilatierooster, 
metingen van de luchtkwaliteit, en zo veel meer… 

U kan zich verwachten aan een interactieve presentatie met daarin:  

• De basisconcepten van ventilatie 

• Voorbeelden voor bepaalde sectoren (onderwijs, sport…) 

• Veelvuldige sprongen naar de praktijk 

• Geschikte en ongeschikte maatregelen 

• Uitgebreid de ruimte voor discussie of specifieke vragen 

Na deelname aan de opleiding gaat u naar huis met de presentatie als naslagwerk, ervaringen van 
collega’s en enkele praktische handvaten om op de werkvloer mee aan de slag te gaan. 
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Doelgroep 

 

• Elk bedrijf, groot of klein, van productie tot kantoorwerk. 

• Leidinggevenden, preventieadviseurs of andere medewerkers die mee willen helpen aan 
het preventiebeleid in hun onderneming.  

Methode 

 
Online of fysiek: Voor fysieke aanwezigheid is volgende noodzakelijk, het voorzien van een 
opleidingslokaal met mogelijkheid tot projecteren, luidsprekers, flipchart of whiteboard en stiften 
vereist. 

Duur: Deze opleiding duurt 1u30 

Deelname: Minimum 3 deelnemers - maximum 20 deelnemers. 

Lesmateriaal: Er wordt steeds lesmateriaal ter beschikking gesteld.  

(!) Deze opleiding wordt ook in open opleidingsvorm te Premed georganiseerd. Een overzicht van 

de opleidingsdata kan u terugvinden op de website van Premed: www.premed.be  

 

Meer weten? Met je vragen of voor een offerte kan je terecht bij info@premed.be. 
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